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Το Γυμνάσιο – Λύκειο ΟΛΥΜΠΙΟΝ στη Ρώμη 

με το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα EQstudents 

 
Το Γυμνάσιο – Λύκειο ΟΛΥΜΠΙΟΝ, την εβδομάδα 27/11/2023-01/12/2023, 

βρέθηκε στη Ρώμη, στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού προγράμματος EQstudents, 

ως ένας από τους 7 εταίρους που λαμβάνουν μέρος στο πρόγραμμα από 5 

διαφορετικές χώρες της Ευρώπης. Πρόκειται για ένα πρόγραμμα που στοχεύει 

στην ενίσχυση της συναισθηματικής νοημοσύνης (EQ) των παιδιών και των 

εφήβων, ηλικίας 6 – 15 ετών, μέσω της ανάπτυξης, της δοκιμής και της 

υλοποίησης μιας ολοκληρωμένης εφαρμογής.  

Σε αυτή τη φάση του προγράμματος, πραγματοποιήθηκαν βιωματικά σεμινάρια 

στους συμμετέχοντες από Κύπρο, Ελλάδα, Ιταλία, Ρουμανία και Πολωνία. 

Ταυτόχρονα, παρουσιάστηκαν υποστηρικτικά εκπαιδευτικά εργαλεία που 

καλλιεργούν τη συναισθηματική νοημοσύνη και θα μπορούν να χρησιμοποιηθούν 

από εκπαιδευτικούς, μετά  το πέρας του προγράμματος, το 2024. 

Εκφράζουμε τις θερμές μας ευχαριστίες στις εκπαιδευτικούς του σχολείου μας, 

Χριστιάνα Σοφοκλή και Περσεφόνη Χαραλάμπους, για την ενεργό συμμετοχή 

τους, τόσο στο πρόγραμμα, όσο και στη συνάντηση.  

 


