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Το Γυμνάσιο – Λύκειο ΟΛΥΜΠΙΟΝ στη Ρουμανία για το Ευρωπαϊκό 

Πρόγραμμα EQstudents – Ανάπτυξη Συναισθηματικής Νοημοσύνης 
 

Το Γυμνάσιο – Λύκειο ΟΛΥΜΠΙΟΝ, δίνοντας έμφαση στην πολύπλευρη ανάπτυξη των 

μαθητών του, συμμετέχει ως βασικός εταίρος στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα EQstudents: 

Developing students’ emotional intelligence, το οποίο στοχεύει στην ανάπτυξη της 

συναισθηματικής νοημοσύνης των μαθητών. Πρόκειται για ένα πρόγραμμα το οποίο 

υλοποιείται ταυτόχρονα σε πέντε διαφορετικές Ευρωπαϊκές χώρες και αναμένεται να 

ολοκληρωθεί το 2024. 

 

Στα πλαίσια του προγράμματος, εκπαιδευτικοί του σχολείου μας ταξίδεψαν στη Ρουμανία και 

συγκεκριμένα στον Οργανισμό Asociatia de Terapie Familiala si de Cuplu Timisoara, 

ο οποίος εστιάζει σε θέματα προσωπικής και επαγγελματικής ανάπτυξης, σε κοινωνικά 

προγράμματα, αλλά και στην ψυχολογία, ψυχοθεραπεία και στην εκπαίδευση γενικότερα. Οι 

εταίροι παρουσίασαν και συζήτησαν τα παραδοτέα του προγράμματος που στοχεύουν στη 

συναισθηματική ανάπτυξη των μαθητών και τα οποία περιλαμβάνουν εκπαιδευτικό υλικό, 

εκπαίδευση γονέων και καθηγητών, καθώς και τη δημιουργία ενός υβριδικού παιχνιδιού. 

 

Ευχαριστίες σε όλους τους εταίρους, αλλά και στις εκπαιδευτικούς μας Σταύρη 

Παναγιώτου και Χριστιάνα Σωκράτους για την εκπροσώπηση του σχολείου μας. Η 

σχολική μονάδα στο σύνολό της αναμένει με ανυπομονησία τη συνέχεια του προγράμματος 

κατά την οποία θα υπάρξει ενεργός εμπλοκή των μαθητών και των μαθητριών. 

 

Από τη Διεύθυνση 

 


